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América Central y el Caribe Boletin de Precios septiembre 2024

La Red de sistemas de alerta temprana contra la hambruna (FEWS NET, por sus siglas en inglés) monitorea las tendencias de los precios de los alimentos
.bdsicos en los paises que son vulnerables a la inseguridad alimentaria. Para cada pais y regién en la que opera FEWS NET, el Boletin de Precios
proporciona una serie de grdficos que muestra los precios mensuales en el afio de comercializacién en curso, en determinados centros urbanos, y permite
que los usuarios comparen las tendencias actuales con los precios del promedio de cinco afios, los indicativos de las tendencias estacionales y los precios
del altimo afo.
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Los principales alimentos basicos que se producen y consumen en la mayor parte de Centroamérica y el Caribe son maiz, arroz y frijol. Este ultimo
constituye una fuente importante de proteina para los hogares pobres. En Guatemala, El Salvador, Honduras y Nicaragua, los favoritos son el maiz
blanco, que se consume principalmente en forma de tortillas, y el frijol rojo o negro, mientras que en Costa Rica y Panama el arroz es el que
domina en produccién y consumo. En Haiti, los alimentos basicos son el arroz, frijol negro, y maiz.

En Centroamérica, normalmente hay dos estaciones de cultivo: la Primera (de abril a septiembre) durante la cual se produce principalmente el
maiz, y la Postrera (de agosto a diciembre) durante la cual domina la produccién de frijol. La temporada de Apante (de noviembre a marzo) es una
tercera temporada de cultivo, durante la cual se produce frijol en el centro-sur de Nicaragua, en el norte de Guatemala y en el norte de Honduras.
En Haiti, existen varias temporadas de cultivo. El maiz se produce durante la temporada de Primavera (de abril a septiembre). El frijol negro se
produce en mas de dos temporadas en las areas himedas y montafiosas de Haiti. La primera temporada se lleva a cabo de marzo a mayo y la
segunda de julio a octubre. El frijol también se produce en las &reas con irrigacion y montafosas himedas del pais durante la tercera temporada
(en otofio) de diciembre a enero.

El maiz blanco y el frijol son cominmente objeto de comercio entre Guatemala, El Salvador, Honduras, Nicaragua, y Costa Rica en Centroamérica.
El mercado de San Salvador en El Salvador se considera el mercado regional mas importante para estos alimentos béasicos y se encuentra bien
integrado con el resto de la region. Debido a los altos niveles de intercambio comercial, mantiene relaciones tanto con los mercados regionales
como con los internacionales. Otros centros comerciales importantes son Ciudad de Guatemala (Guatemala), San Pedro Sula y Tegucigalpa
(Honduras), Chontales y Managua (Nicaragua), San José (Costa Rica), y Ciudad de Panaméa (Panama). La Republica Dominicana es la fuente
principal para la importacion de maiz, frijol y tubérculos de Haiti. Haiti depende en gran medida de los Estados Unidos para la importacién de
arroz, que representa crca del 80 por ciento de sus necesidades de consumo.

Fuente: FEWS NET agradece a varias instituciones gubernamentales locales, organismos de Naciones Unidas, a organizaciones no gubernamentales y a socios del sector
privado por proveer datos e informacion de mercados para elaborar este reporte. En particular al Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacién (MAGA) de Guatemala,
al Sistema de Informacién de Mercados de Productos Agricolas de Honduras (SIMPAH), al Ministerio de Agricultura y Ganaderia (MAG) de El Salvador, al Consejo Nacional de
Produccién de Costa Rica (CNP), a la Secretaria de Economia de México, y al Consejo Nacional de Seguridad Alimentaria de Haiti (CNSA).
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MAIZ: El maiz blanco es el principal alimento basico en las zonas norte y central de Centroamérica (Guatemala, El Salvador,
Honduras y Nicaragua). En conjunto, estos paises producen cerca del 70 por ciento del total de sus propias necesidades de maiz e
importan maiz amarillo para la alimentacién de sus animales, principalmente de los Estados Unidos. Algunas veces, Guatemala
importa maiz blanco de manera informal desde México. En Haiti, el maiz amarillo se utiliza para consumo humano. Normalmente,
Haiti produce suficiente maiz amarillo para satisfacer méas de la mitad de la demanda local e importa el resto de los Estados Unidos
en forma de harina de maiz.
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América Central y el Caribe Boletin de Precios

septiembre 2024

FRIJOL: El frijol se produce y consume en toda Centroamérica y en Haiti. Normalmente, Nicaragua es un productor de excedentes,
tanto de frijol rojo como de frijol negro, y les suministra a las zonas de la region con déficit, por ejemplo El Salvador, occidente de
Honduras, occidente de Guatemala, y a Costa Rica. La mayoria del comercio transfronterizo de frijol rojo y negro se realiza
inmediatamente después de la temporada de Apante en marzo. El frijol negro se prefiere en Guatemala y Costa Rica, mientras que
el frijol rojo se prefiere en El Salvador, Honduras, y Nicaragua. La mayor parte de la poblacién de Haiti consume frijol negro. Méas
de la mitad de la oferta nacional esta asegurada a través de la produccién nacional y el resto a través de las importaciones
procedentes de la Republica Dominicana.
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ARROZ: El arroz es un producto importante en la canasta de alimentos de los hogares de Costa Rica y Panama, quienes producen
50 y 70 por ciento respectivamente del total de sus necesidades. Los hogares de Haiti consumen una de estas dos variedades de
arroz: el arroz que se produce localmente en la regién de Artibonite al noroeste, la cual representa cerca del 20 por ciento de la
oferta total y el arroz importado, el cual se importa principalmente de los Estados Unidos. El arroz importado es mucho méas barato
y es muy importante para la canasta de alimentos de los hogares pobres.
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